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Help Jahresrückblick 2022 

So schnell ist wieder ein Jahr vergangen. Jetzt gibt es die Help-Gruppe Bürglen schon 10 Jahre. Wir haben wieder 

gebastelt, mit Wasser gespielt,  ganz viel Neues gelernt, uns auf unser Jubiläum vorbereitet, neue Mitglieder 

begrüsst und welche verabschiedet. 

Auch dieses Jahr hatten wir wieder viel Spass und einiges Neues gelernt. Wir wissen jetzt für was die Nerven in 

unserem Körper zuständig sind und auch das BLS /AED haben wir wie in jedem Jahr wieder gefestigt. Mit der 

Feuerwehr wurde gefunkt, Kroki gezeichnet und noch mehr. Auch das Thema Drogen wurde besprochen, genauso 

wie die verschiedenen Kinderkrankheiten. 

Aber auch der vergnügliche Teil kam nicht zu kurz. So wurden Eier gefärbt und Osterhasen gebastelt für Ostern, 

eine Wasserstafette durchgeführt und für den Weihnachtsmarkt gebastelt. Unser Tagesausflug führte uns in den 

Tierpark Goldau, wo es neben den vielen Tieren auch noch kleine lustige Fotoaufgaben zu erledigen gab. Es war 

ein sonniger und lustiger Tag. 

Im September war es endlich so weit; wir feierten unser 10-jähriges Jubiläum. In einem Postenlauf, welcher von 

den Kindern vorbereitet und durchgeführt wurde, konnte jeder der wollte, seine Erste Hilfe Kenntnisse testen. 

Das Glück war auf unserer Seite; das Wetter hielt bis zum Ende des Postenlaufs und auch an Besuchern mangelte 

es nicht. Eine super Leistung unserer Helpis. Ich hoffe auf weitere Jahre. 

Aber leider müssen wir uns Ende Jahr auch von einer Help-Leiterin verabschieden. Vreni Pretali wird zwar noch im 

Hintergrund vorhanden sein, aber sich ansonsten zurückziehen. Danke für deine super Arbeit all die Jahre. 

Dafür wurden wir das ganze Jahr von Sarina Böhi, einem langjährigen Helpi bei der Planung und der Durchführung 

der Übungen unterstütz und auch weitere Helpis ziehen nächstes Jahr nach. 

Auf ein weiteres Jahr mit viel Spass, vielen Ideen und viel Neuem zu lernen. 

 

 

 

 

 


